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MARJUMAKNI RIVOJLANISH FAZALARINI DAVOMIYLIGIGA EKISH
MUDDATI, ME'’YORI VA USULLARINING TA'SIRI
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Annotatsiya. Ushbu magolada marjumak (Fagopyrum esculentum Moench.) o'simligining rivojlanish
fazalari davomiyligiga ekish muddati, me'yori va usullarining ta'siri bo‘yicha olib borilgan tadqgigot
natijalari keltirilgan. Tadqgiqotlar sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproglar sharoitida “lliyshevskaya” navi
bilan uch xil ekish muddatida (20-iyun, 1-iyul, 10-iyul), uch xil ekish me'yorida (1,0; 2,0; 3,0 min. dona
urug‘/ga) va uch xil ekish usulida (yakka, qo‘sh, uch gatorli) olib borildi. Natijalarga ko‘ra, 20-iyunda
ekilgan variantlarda unib chigish 6 kunni, shoxlanish 13-14 kunni, shonalash-gullash 21-22 kunni,
meva hosil bo‘lish 12-14 kunni, pishish 11-12 kunni tashkil etgan. 1-iyulda bu ko‘rsatkichlar mos
ravishda 5 kun, 12-13 kun, 20-22 kun, 13 kun va 11-12 kun bo‘lgan. 10-iyulda esa unib chigish 5 kun,
shoxlanish 11-12 kun, shonalash-gullash 20 kun, meva hosil bo‘lish 12-13 kun, pishish 11 kunni
tashkil etgan. Ekish muddatining kechikishi va ekish me’yorining oshishi rivojlanish fazalarining
gisqarishiga olib kelgan. Eng gisga vegetatsiya davri 10-iyulda 3,0 min. dona/ga uch gatorli ekish
variantida kuzatilgan. Olingan natijalar marjumakni takroriy ekin sifatida yetishtirishda optimal ekish
muddati va me’yorini aniglash uchun muhim amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: marjumak, rivojlanish fazalari, ekish muddati, ekish me’yori, ekish usullari, fenologik
kuzatishlar, vegetatsiya davri.

AHHoTanus. B faHHOW cTaTbe NpeJCcTaBJeHbl pe3y/abTaThl UCCAeL0BAaHUN 10 U3yYeHUIO BJAMAHUA
CPOKOB II0CEBA, HOPM BbICEBA U CIIOCOOOB M0OCEBAa Ha NPOJO/KUTENBHOCTh Ga3 pa3BUTHS FPEYUXU
(Fagopyrum esculentum Moench.). UccsieroBaHMs TPOBOJAUJIUCH B YCJIOBUSIX OPOIIAEMbIX TUITHYHBIX
Ccepo3éMOB € copToM «MuiieBckasi» NpU TPEx cpokax nocea (20 utoHs, 1 utosd, 10 uross), TpEX
HopMmax BeiceBa (1,0; 2,0; 3,0 MaH wWT. ceMsAH/Tra) U TPEX crmocob6ax moceBa (OJHOCTPOYHBIMH,
JIBYCTPOYHBIH, TPEXCTPOYHBIH). COrs1acHO pe3y/ibTaTaM, B BApUaHTax, NocesiHHbIX 20 HIOHHA, BCX0/bl
MOSIBUJIUCh Yepes3 6 Hel, BeTBJeHUe cocTaBuio 13-14 nHell, 6yToHU3alus-1iBeTeHUe - 21-22 fH4,
mi0/ioo6pa3oBaHue - 12-14 nHeii, co3peBaHue - 11-12 auHeil. [Ipu noceBe 1 utoJisg 3TU NOKa3aTeNAU
COCTaBUJIU COOTBETCTBEHHO 5 AHeH, 12-13 nHeit, 20-22 nHs, 13 aHelt 1 11-12 gHelt. [Ipu nocese 10
H10J151 BCXO/1bI OSIBUJINCH Yepes 5 AHel, BeTBeHUe - 11-12 aHel, 6yToHU3anusA-1[BeTeHue - 20 AHel,
mioJi0o6pasoBaHue - 12-13 gHel, co3peBaHue - 11 gHel. 3a/iepKKa CPOKOB MOCEBA U YBeJIUYEHHE
HOPMBI BbICEBA NIPUBEJIN K COKpAILeHHIO IPOJ0KUTeNbHOCTH (a3 pasBuTUs. Haubosee KOpoTKUI
BereTalMOHHBIN IepUOJ, OTMeY€eH B BApHUaHTe C TPEXCTPOUYHBIM [TI0CEBOM NPU HopMe 3,0 MJIH 1IT./Tra
10 urong. [lonyyeHHble pe3yabTaTbl UMEIOT BaXKHOE MpPAaKTHYeCKOe 3HauYeHHe JJis onpejeseHus
ONTUMAaJbHbIX CPOKOB M HOPM IOCeBa IPU BO3JeJbIBAHUUA IpeYUXU B KayeCTBe IOBTOPHOU
KYJIbTYDBI.

KiroueBble cioBa: rpeudnxa, ¢asbl pa3BUTHUs], CPOK IOCEBA, HOpMa BbICEBA, CIOCOOBLI IOCEB3,
deHosorNYeCcKre HAOII0eHUs], BereTallMOHHbIN IepUO[,.

Abstract. This article presents the results of a study on the effect of sowing dates, seeding rates and
planting methods on the duration of development phases of buckwheat (Fagopyrum esculentum
Moench.). The research was conducted under irrigated typical sierozem soils with the “llishevskaya”
variety at three sowing dates (June 20, July 1, July 10), three seeding rates (1.0; 2.0; 3.0 million
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seeds/ha) and three planting methods (single-row, double-row, three-row). According to the results,
in the variants sown on June 20, emergence took 6 days, branching 13-14 days, budding-flowering
21-22 days, fruit formation 12-14 days, and ripening 11-12 days. Under July 1 sowing, these
parameters were 5 days, 12-13 days, 20-22 days, 13 days and 11-12 days, respectively. Under July 10
sowing, emergence took 5 days, branching 11-12 days, budding-flowering 20 days, fruit formation 12-
13 days, and ripening 11 days. Delayed sowing dates and increased seeding rates led to a shortening
of development phases. The shortest vegetation period was observed in the variant with three-row
sowing at 3.0 million seeds/ha on July 10. The obtained results are of great practical importance for
determining the optimal sowing date and rate for cultivating buckwheat as a second crop.

Keywords: buckwheat, development phases, sowing date, seeding rate, planting methods,
phenological observations, vegetation period.

KIRISH

Marjumak (Fagopyrum esculentum Moench.) - gadimdan ma’lum bo‘lgan
gimmatli don va yem-xashak ekini bo‘lib, uning doni yugori ozugaviylik giymatiga
ega. Marjumak doni tarkibida organizm uchun zarur bo‘lgan aminokislotalar,
xususan lizin va arginin, B guruhi vitaminlari (B, B, P, E), rutin moddasi hamda
mineral moddalar mavjud [1, 3, 5, 6, 7, 12]. Ayniqgsa, rutin qon tomirlarini
mustahkamlovchi, antioksidant xususiyatga ega flavonoid bo‘lib, u marjumakni
parhez va tibbiy oziglanishda gimmatli mahsulotga aylantiradi [11].

Jahon migyosida marjumak yetishtirishga bo‘lgan giziqgish yildan-yilga ortib
bormoqgda. Xitoy, Rossiya, Ukraina, Qozog‘iston, Yaponiya, Koreya va bir gator
Yevropa davlatlarida marjumak vyetishtirish bo‘yicha keng ko‘lamli ilmiy
tadqgigotlar olib borilmogda [13, 14, 16]. Birog, O‘zbekiston Respublikasida
marjumak yetishtirish maydonlari juda oz bo‘lib, u asosan asal olish maqgsadida
ekiladi, aholining marjumak yormasiga bo‘lgan talabi esa deyarli to‘lig import
hisobiga qondirilmoqgda. Bu esa ozig-ovgat xavfsizligi va import o‘rnini bosish
nugtai nazaridan dolzarb muammo hisoblanadi [3, 5].

Marjumak nisbatan tezpishar o‘simlik bo‘lib, uning vegetatsiya davri gisqa -
70-90 kunni tashkil etadi [1, 3, 13, 17]. Bu xususiyat marjumakni O‘zbekistonning
sug‘oriladigan dehgonchilik sharoitida takroriy ekin sifatida yetishtirish uchun
gulay imkoniyat yaratadi. Marjumakning rivojlanish fazalari - unib chiqish,
shoxlanish, shonalash, gullash, meva hosil bo‘lish va pishish - bir-biridan gat’iy
chegaralar bilan ajralgan bo‘lib, har bir fazaning davomiyligi ekish muddati,
me’yori va usuliga bevosita bog‘liq [1, 3, 7, 15].

Xorijda olib borilgan bir gancha ilmiy tadqgigotlarda ekish muddati
marjumakning o‘sishi, rivojlanishi va hosildorligiga hal giluvchi ta’'sir ko‘rsatishi
aniglangan. Latviyada 4 va 9-iyun atrofida ekish eng magbul muddat bo'lib, 1000
dona massasi va don naturasi eng yuqori bo‘lgan, 25-30-may muddatlari noqulay
meteorologik sharoit tufayli 0,5-1,0 t/ga kam hosil bergan [15, 16]. Koreyada
ekish kechiktirilganda o‘simlik bo‘yi, poya diametri va qurug modda massasi
kamayganligi gayd etilgan [13]. Xitoyda iyulda ekilgan tartariq grechixasi hosili
Iyunda ekilganiga nisbatan 69,8-79,1% past bo‘lgan [13].

Bu ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, ekish muddati nafagat hosildorlikka,
balki rivojlanish fazalarining davomiyligiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Erta
ekishda o'simliklar vegetatsiya davrining qulay sharoitlaridan to‘liq foydalanish
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imkoniyatiga ega bo‘lsa, kech ekishda fazalar qisgarib, o‘simliklar to‘lig
rivojlanishga ulgurmaydi [7, 12, 16].

Tadqgigotlar shuni ko'rsatadiki, marjumakning rivojlanish fazalari
davomiyligi mahalliy iglim sharoitiga mos ekish muddati, mo‘tadil ekish zichligi
va o‘simliklarning bir tekis joylashishini ta’'minlovchi ekish usullari hisobiga
optimallashtiriladi; aksincha, haddan tashqari zichlik va noo‘rin ekish muddati
fazalarning cho‘zilishiga, o‘simliklarning zaiflashishiga va hosildorlikning
pasayishiga olib keladi [13].

O‘zbekistonda marjumak yetishtirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar turli yillarda
professorlar X.N.Atabayeva, N.Xalilov, S.Urogov va boshga olimlar tomonidan olib
borilgan [1, 3]. Biroq, hozirgi kunga gadar marjumakning rivojlanish fazalari
davomiyligiga ekish muddati, me'yori va usullarining ta’siri bo‘yicha tizimli
tadgigotlar o‘tkazilmagan. Xususan, O‘zbekistonning sug‘oriladigan bo‘z
tuproglari sharoitida marjumakni takroriy ekin sifatida yetishtirishda fenologik
fazalarning davomiyligi, ularning hosildorlik bilan bog‘ligligi yetarli darajada
o‘rganilmagan.

MATERIAL VA TADQIQOT USLUBLARI

Tadqigot ishlari Toshkent davlat agrar universitetining eksperimental ilmiy-
tadqgiqot va o‘quv tajriba xo‘jaligida 2015-2017-yillar davomida olib borildi.
Tajriba maydoni Toshkent viloyati Qibray tumanida joylashgan bo‘lib, gadimdan
sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproglar bilan xarakterlanadi.

Tajriba ob’ekti sifatida marjumakning “lliyshevskaya” navi tanlab olindi.
Ushbu nav takroriy ekin sifatida uch xil ekish muddatida (20-iyun, 1-iyul, 10-iyul),
uch xil ekish me’yorida (1,0; 2,0 va 3,0 mln. dona/ga) hamda uch xil ekish usulida
(yakka, qo‘sh va wuch qatorli) ekib o‘rganildi. Variantlarning bunday
kombinatsiyasi ekish omillarining marjumak o‘sishi, rivojlanishi va hosil
shakllanishiga ta’sirini har tomonlama baholash imkonini berdi.

Dala tajribalarida fenologik kuzatishlar va biometrik o‘lchovlar bir gator
ilImiy-uslubiy qgo‘llanmalar asosida olib borildi. Xususan, “MeToauka
['ocyaapcTBEHHOr0 COPTOUCIIBITAHUS CEIbCKOX03MCTBEHHBIX KyJAbTyp”, “/lana
TaXpubasapuHu yTKasuim ycay6saapu”, “O‘simlikshunoslikda ilmiy tadqgiqot
ishlari” kabi manbalardan keng foydalanildi[2]. O‘simliklarning fotosintetik
faolligini aniglashda A.ANNichiporovich uslubiyoti qo‘llanildi. Iqtisodiy
samaradorlik V.N.Polozhiy usuli bo‘yicha baholandi.

Olingan ragamli ma’lumotlarga statistik ishlov berishda B.A.Dospexovning
“Metonuka noJsieBoro onbiTa” qo‘llanmasi asosidagi dispersiyaviy tahlil usuli
go‘llanilgan bo‘lib, hisoblashlar Microsoft Excel dasturida bajarildi[4].

NATIJALAR VA ULARNING MUHOKAMASI

Dala ekinlaridan shu jumladan takroriy ekin sifatida ekilgan marjumak
ekinidan barqgaror yuqori don hosili olishni ta’'minlash uchun eng avvalo
o‘simlikda o‘sish va rivojlanish jarayonlarini magbul kechishini ta’'minlashimiz
lozim.
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Marjumak o‘simligida rivojlanish fazalarini kechishini o‘rganish uchun eng
avvalo o‘sish va rivojlanish jarayonlari to‘g‘risida aniq bir muloxazaga ega
bo‘lishimiz lozim.

O'sish bu - ma'lum bir vaqt davomida o‘simlikda kechadigan muhum
fiziologik va biokimyoviy jarayonlar hisobiga hajm va massa hisobiga ortishiga
aytiladi.

Rivojlanish deb - ma’lum bir vaqgt oralig‘i davomida o‘simlikda kechadigan
muhim fiziologik va biokimyoviy o‘zgarishlar hisobiga ma’lum sifat o‘zgarishlarga
aytiladi.

Marjumak ekinida ham rivojlanish fazalari bir nechta bosgichdan iborat
bo‘lib, bu rivojlanish bosqichlari quyidagi fazalardan iborat: unib chiqish; birichi
haqiqiy bargning paydo bo‘lishi; shoxlanish; shonalash va gullash; meva hosil
bo‘lish; pishish[1, 3, 7] (1-rasm).

Olib borilgan bir gator ilmiy tadqiqot natijalariga ko‘ra marjumak o‘simligida
urug‘larning unib chiqgish dinaminasi va rivojlanish jarayoni eng avvalo iglim
sharoitiga, o‘simlikni issiglik, namlik va yorug‘lik bilan ta’minlanish darajasiga
bog‘ligligi aniglangan.

Sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproglarda takroriy ekilgan marjumak ekinida
fenofazalarning kechishi va vegetatsiya davrining davomiyligi bo‘yicha ilmiy
ma’lumotlar yetarli emas. Bu borada aniq tavsiyalar keltirilmagan.

Shundan kelib chiggan holda 2015-2017 yillar davomida sug‘oriladigan tipik
bo‘z tuproqlar sharoitida turli ekish muddati, me’yori va usullarini takroriy ekin
sifatida ekilgan marjumak o‘simligida rivojlanish fazalarini kechishiga ta’siri
o‘rganildi.

1-rasm. Marjumakni shonalash-gullash rivojlanish davri
Olib borilgan tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, marjumak ekinida rivojlanish
fazalari unib chigishdan pishishgacha bo‘lgan bosqich takroriy ekin sifatida
nisbatan erta muddatlarda 20 iyunda yakka gatorlab ekilgan variantda 74 kunni,
qo‘sh gatorlab ekilganda 71 kunni, uch gatorlab ekilganda 69 kunni tashkil etgan.
Marjumak 1 iyulda yakka qatorlab ekilganda 71 kunni, qo‘sh qatorlab ekilganda
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68 kunni, uch gatorlab ekilganda 66 kunni tashkil etgan. Marjumak nisbatan kech
muddatlarda, ya'ni 10 iyulda yakka qatorlab ekilganda 67 kun, qo‘sh qatorlab
ekilganda 66 kun, uch gatorlab ekilganda 64 kunni tashkil etgan.
Tajribada marjumak urug‘lari sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproglar sharoitida
20 iyunda yakka qatorlab 1,0 million dona urug'/ga ekilgan variantda amal
davrini unib chiqgishi 6 kunni, birinchi haqiqiy bargninig paydo bo‘lishi 6 kunni,
shoxlanishi 14 kunni shonalash-gullashi 22 kunni, meva hosil bo‘lishi 14 kunni,
pishish 12 kunni tashkil qilganligi kuzatilgan. Qo‘sh qatorlab 2,0 million dona
urug‘/ga ekilgan variantda amal davrini unib chiqishi 6 kunni, birinchi haqigiy
bargninig paydo bo‘lishi 6 kunni, shoxlanishi 14 kunni shonalash-gullashi
21 kunni, meva hosil bo‘lishi 13 kunni, pishish 11 kunni tashkil gqilganligi
kuzatilgan. Uch gatorlab 3,0 million dona urug‘/ga ekilgan variantda amal davrini
unib chiqishi 6 kunni, birinchi haqiqiy bargninig paydo bo‘lishi 6 kunni,
shoxlanishi 13 kunni shonalash-gullashi 21 kunni, meva hosil bo‘lishi 12 kunni,
pishish 11 kunni tashkil etgan.
1-jadval
Marjumakni rivojlanish fazalarini davomiyligiga ekish muddati,
me’'yori va usullarining ta’'siri, kun (2015-2017 yy.)
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1 5 1,0 Yakka gatorli 6 6 14 22 14 12 74
2 g g 20 Qo'sh qatorli 6 6 14 21 13 11 71
3 o 3,0 Uch gatorli 6 6 13 21 12 11 69
4 = 1,0 Yakka gatorli 5 6 13 22 13 12 71
5 E‘ 2,0 Qo'sh qatorli 5 5 12 21 13 12 68
6 © 3,0 Uch gatorli 5 5 12 20 13 11 66
7 S 1,0 Yakka gatorli 5 6 12 20 13 11 67
8 g‘ 2,0 Qo'sh qatorli 5 5 12 20 13 11 66
9 — 3,0 Uch gatorli 5 5 11 20 12 11 64

Tajribaning ikkinchi muddati 1 iyulda yakka gatorlab 1,0 million dona
urug‘/ga ekilgan variantda amal davrini unib chiqishi 5 kunni, birinchi haqigiy
bargninig paydo bo‘lishi 6 kunni, shoxlanishi 13 kunni shonalash-gullashi
22 kunni, meva hosil bo‘lishi 13 kunni, pishish 12 kunni tashkil gilganligi
kuzatilgan. Qo‘sh qatorlab 2,0 million dona urug‘/ga ekilgan variantda amal
davrini unib chiqishi 5 kunni, birinchi haqiqiy bargninig paydo bo‘lishi 5 kunni,
shoxlanishi 12 kunni shonalash-gullashi 21 kunni, meva hosil bo‘lishi 13 kunni,
pishish 12 kunni tashkil gilganligi kuzatilgan. Uch gatorlab 3,0 million dona
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urug‘/ga ekilgan variantda amal davrini unib chiqishi 5 kunni, birinchi haqigiy
bargninig paydo bo‘lishi 5 kunni, shoxlanishi 12 kunni shonalash-gullashi
20 kunni, meva hosil bo‘lishi 13 kunni, pishish 11 kunni tashkil etgan(1-jadvalga
garang).

Tajribaning so‘ngi muddati 10 iyulda yakka qatorlab 1,0 million dona
urug‘/ga ekilgan variantda amal davrini unib chiqishi 5 kunni, birinchi haqigiy
bargninig paydo bo‘lishi 6 kunni, shoxlanishi 12 kunni shonalash-gullashi
20 kunni, meva hosil bo‘lishi 13 kunni, pishish 11 kunni tashkil qilganligi
kuzatilgan. Qo‘sh qatorlab 2,0 million dona urug‘/ga ekilgan variantda amal
davrini unib chiqishi 5 kunni, birinchi haqiqiy bargninig paydo bo‘lishi 5 kunni,
shoxlanishi 12 kunni shonalash-gullashi 20 kunni, meva hosil bo‘lishi 13 kunni,
pishish 11 kunni tashkil gilganligi kuzatilgan. Uch gatorlab 3,0 million dona
urug‘/ga ekilgan variantda amal davrini unib chiqishi 5 kunni, birinchi haqigiy
bargninig paydo bo‘lishi 5 kunni, shoxlanishi 11 kunni shonalash-gullashi
20 kunni, meva hosil bo‘lishi 12 kunni, pishish 11 kunni tashkil etgan.

Takroriy ekilgan marjumakning vegetatsiya davrining davomiyligi urug’
nisbatan erta muddatlarda 20 iyunda yakka gatorlab ekilgan variantda 74 kun,
qo‘sh qatorlab ekilganda 71 kunni, uch gatorlab ekilganda 69 kunni tashkil etgan.

Marjumakning rivojlanish davrlarini davomiyligi urug’ o‘rta muddatda
1 iyulda yakka qatorlab ekilgan variantda 71 kunni, qo‘sh gatorlab ekilganda
68 kunni, uch gatorlab ekilgan variantda 66 kunni tashkil etgan.

Marjumakning rivojlanish davrlari davomiyligi urug® nisbatan kech
muddatda, ya’'ni 10 iyulda yakka gatorlab va qo‘sh qatorlab ekilgan variantlarada
67 va 66 kunni, uch gatorlab ekilgan variantda esa 64 kunni tashkil etgan.

XULOSA VA TAVSIYALAR

Tadqigot natijalari marjumakning rivojlanish davrlari davomiyligi ekish
muddatiga bog‘liq ekanligini tasdigladi: eng yugori ko‘rsatkich (74 kun)
20-iyunda yakka gatorlab ekilgan variantda, eng past ko‘rsatkich (64 kun) esa
10-iyulda uch gatorlab ekilgan variantda gayd etildi. Toshkent viloyatining
sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproglari sharoitida “lliyshevskaya” navini kech ekish
rivojlanish davrlarining tezlashishiga va o‘suv davrining qisqarishiga olib kelib,
natijada umumiy biologik hosil hamda don hosildorligi kamaygan. Shu bois,
marjumakni takroriy ekin sifatida yetishtirishda erta ekish muddatlariga
(20-iyun) ustuvorlik berish magsadga muvofiqdir.
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